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Requisitos de la Ficha — Ciclismo II 
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1. Diferenciar un triciclo de 

una bicicleta. 

 

 

 

 

 

        

2. Mostrar dónde están las 

ruedas, el manubrio y el 

asiento.  

 

 

 

 

 

        

3. Conocer las reglas de 

seguridad.  

 

 

 

 

 

        

4. Andar solo en triciclo o 

bicicleta. 

 

 

 

 

 

        

 

Sugerencias: 

1. Mostrar un triciclo y una bicicleta, notar las diferencias. 

2. Diferenciar las partes, comentar para qué sirven. 

 

 

3. Nunca salir solos, siempre con un adulto que lo cuide, no 

andar por la calle. 

4. Práctica: mostrar que sabe pedalear, tener fuerza para 

desplazarse. 


