Requisitos de la Estrella — Alimentos sanos

Nombres de los Corderitos

. Escuchar un libro acerca de
los alimentos saludables.

. Decir 3 cosas que
aprendiste acerca de los
alimentos saludables
(como las frutas contienen
vitaminas).

. Jugar un juego acerca de
los alimentos saludables.

. Hacer una manualidad
acerca de los alimentos
saludables.




